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ROTAWIRUSY

Rotawirusy sg najczestszg przyczyng zachorowan na ostrg biegunke u dzieci do 5. roku zycia.
U niektdrych dzieci moze dojs¢ nawet do kilku zakazen. Dziecko moze sie zarazi¢ w wyniku
bezposredniego kontaktu z zakazong osobg lub kontaktu z osobg, ktéra przenosi wirusy na
rekach. Zachorowania najczesciej wystepuja od pdznej jesieni do wiosny. Okres inkubacji
infekcji rotawirusowej wynosi 12-96 godzin.

W Polsce dostepne sg 2 szczepionki przeciwko rotawirusom do podawania doustnego w
postaci ptynnej.

Szczepionki przeciw rotawirusom zawierajg zywe, ostabione czastki wirusa.
Szczepienie nie chroni przed infekcjg, tak samo jak przechorowanie nie chroni przed
ponowng infekcja.

Rolg szczepionki jest natomiast ochrona przed ciezkg biegunka wymagajgcg hospitalizacji.
Przeciwwskazaniami do stosowania szczepionek przeciw rotawirusom sg wiek powyzej 24
tygodnia zycia, przebyte wgtobienie jelita, powazne zaburzenia uktadu odpornosciowego,
powazne reakcje alergiczne na substancje zawarte w szczepionce oraz ostre choroby
infekcyjne, jak rowniez wystepowanie biegunki lub wymiotow.

Szczepionki sg dobrze tolerowane. Rzadko po szczepieniu wystepuje przejsciowo goraczka,
biegunka, wymioty lub utrata taknienia.



